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III Fase del Curso BL “Integración del tema sostenibilidad en la  
formación profesional – Programa RADES 

 
Fase de Seguimiento a la integración del tema sostenibilidad en la 

formación profesional 
20 de abril al 8 de agosto de 2009 

 
En las fases anteriores realizadas en el año 2008, virtual y encuentro presencial del 
Curso BL “Integración del tema sostenibilidad en la formación profesional”, las 
instituciones representadas por los participantes tomaron conciencia de la necesidad de 
integrar la sostenibilidad en su labor formativa y disponen de herramientas e 
información para facilitar la puesta en práctica de acciones formativas vinculadas al 
desarrollo sostenible. 
 
La fase de seguimiento pretende normalizar y apoyar al avance de los proyectos 
presentados y brindar una asesoría virtual personalizada. Esta fase termina con un taller 
presencial donde se presentaran los avances y logros de la implementación de los 
proyectos en las instituciones de formación profesional participantes del BL.  
 
Para la fase de seguimiento a la integración del tema sostenibilidad en la formación 
profesional, se realizarán las siguientes actividades: 
 
Cronograma: 
 
Paso 1 Presentación de proyectos actualizado. 

Estandarización de estructuras de los proyectos, según 
índice propuesto  

Hasta el  10 de mayo 

Paso 2 Asesoría/retroalimentación de los proyectos..  
Chat de Asesoría virtual personalizada para cada 

uno de los 4 países participantes +  1 Chat colectivo  

(20.05.- 26.05.2009) 

Paso 3 Asesoría personalizada vía e-mail a participantes 
para seguimiento de avances.  
Presentación de estrategia de aplicación del proyecto 
en su institución - pasos a seguir-  apoyada por las 
autoridades de su institución 

(20.05.- 26.05.2009) 

Paso 4 Implementación en las  institución - restructuración 
de  estrategia- Informe de avance de implementación 

 
Avance al 15 de junio 

Paso 5 Visitas a instituciones participantes- reunión con las 
autoridades y participantes de cada institución para 
ver avances implementación de los proyectos  

Entre mayo  y julio 

Paso 6 Taller Regional:  Presentación de avances  / 
implementación de los proyectos, moderado por 
Antonio Amorós 

Lima,  semana del 3 al 7 de 
agosto ( 3 días) 

(Fechas exactas por confirmar) 
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Detalle de las actividades 
 
Paso 1 -  Estandarización o normalización de proyectos - presentación 
Para iniciar  el seguimiento se  contactaran a las instituciones y a los participantes para 
que en conjunto se normalice la presentación de los proyectos, abajo el esquema para 
ello teniendo como fuente los textos presentados en el BL. 
 
Índice de los contenidos de los proyectos: 
 
1. Prólogo  
Introducción al tema 
(1 pagina) 
 
2. Análisis situacional 
Descripción de la situación dentro de su contexto nacional e internacional. 
(1 pagina) 
Análisis y fundamentación del problema central, las causas y síntomas 
(2 paginas) 
 
3. Objetivos 
Objetivo del proyecto 
Objetivos superiores  
Objetivos parciales 
Indicadores de éxito 
(1 pagina) 
 
4. Grupos involucrados 
Grupo de desarrollo del proyecto  
Grupo de ejecución del proyecto 
Grupo meta (beneficiarios) 
(1 pagina) 
 
5. Posibles resistencias 
Factores de resistencia internos  
(1/2 pagina) 
Factores de resistencia externos 
(1/2 pagina) 
 
6. Propuesta de acción  
Actividades principales y acciones concretas 
(hasta 3 paginas) 
Recursos humanos, técnicos, materiales, financieros 
(1/2 pagina) 
Plan cronológico 
Plan de controlling 
(1/2 pagina) 
 
7. Consideraciones preliminares 
Breve resumen 
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(1/2 pagina) 
Próximos pasos 
(1/2 pagina) 
Visión de futuro 
(1/2 pagina) 
 
Anexos 
 
Lista de chequeo para el inicio del proyecto SI NO 
¿Están formulados los objetivos de forma clara? ¿Son conocidos? 
 

  

¿Son los objetivos medibles? 
 

  

¿Tiene el proyecto una utilidad? ¿Cuál? 
 

  

¿Son objetivos que se pueden alcanzar? 
 

  

¿Se han establecido unos plazos? 
 

  

¿Conocemos lo que espera la institución del proyecto? 
 

  

¿Está fundamentado el valor del proyecto (prioridad)? 
 

  

¿Se ha establecido de forma clara a quién hay que informar? 
 

  

¿Se ha acordado y consensuado la planificación con todas las personas 
involucradas? 
 

  

¿Hemos previsto fases parciales para el proyecto? 
 

  

¿Se pueden cumplir los plazos acordados? 
 

  

¿Se dispone de los recursos necesarios? ¿Han sido autorizados? 
 

  

¿Disponen todas las personas involucradas de las informaciones y las 
capacidades necesarias? 
 

  

¿Habrá una comunicación continua sobre el desarrollo del proyecto? 
 

  

¿Se sabe exactamente cuándo es el inicio del proyecto? 
 

  

   
Fuente:  Dr. ThomasBrechtel, RalfZöll. 37 Grad Analyse und Beratung GmbH 
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Paso 2 - Asesoría/retroalimentación de los proyectos.  
Chat de Asesoría virtual personalizada con el facilitador Antonio Amorós. Las fechas 
para estos  Chats se les informara a inicios de mayo, previa coordinación con los 
participantes. 
 
Esquema para Informe de Estrategia de Aplicación del proyecto en su institución: 
 
1. Estrategia de aplicación del proyecto 
(1 y1/2 pagina) 
 
2. Actividades principales y acciones concretas  
Plan cronológico (Plan de controlling) 
(1 pagina) 
 
3. Breve resumen del estado de situación de la implementación del proyecto 
(Hasta 3 paginas) 
 
4. Próximos pasos 
Visión de futuro (1 pagina) 
 
Anexos 
 
Lista de chequeo para el controlling del proyecto SI NO 
¿Se han formulado los objetivos del proyecto?   
¿Se han comunicado los objetivos del proyecto?   

¿Se han definido puntos centrales y objetivos intermedios? 
 

  

¿Las personas involucradas en el proyecto han entendido de forma clara 
los objetivos? 

  

¿Se realizaron reuniones periódicas con el equipo del proyecto? 
 

  

¿Se dispone de datos básicos sobre el proyecto? 
 

  

¿Había un plan del proyecto? 
 

  

¿Se cumplió con el plan de costes? 
 

  

¿Se cumplieron los plazos previstos? 
 

  

¿Se dispone de documentos, gráficas y material escrito sobre las sesiones 
de trabajo? 
 

  

¿Se documentaron los resultados y los resultados parciales del proyecto? 
 

  

¿Se evaluaron las posibilidades y los riesgos? 
 

  

¿Se pueden precisar las causas de las distorsiones en el proyecto? 
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Paso 3 - Chat en foro de asesoría  para proyectos por país  
    (4 chats + 1 colectivo) 
En este paso se implementara en la plataforma un espacio para brindar las asesoría a las 
instituciones teniendo como primer insumo la presentación  normalizada de los 
proyectos (paso 1) y  el documento de estrategia de aplicación que se esta realizando en 
las instituciones por el equipo de participantes.(paso2). 
Las fechas para los Chats se coordinaran con los participantes y se realizaran entre 20 y 
26 de mayo. La Asesoría la brindara Antonio Amorós, reconocido experto en el tema. 
 
Paso 4 - Implementación en la institución - re-restructuración de  
estrategia - Informe de implementación. 
Informe de los participantes del estado de avance de sus proyectos, teniendo en cuenta 
la asesoría brindada en el paso 3. (3 paginas). 
Los contenidos para este producto se detallaran en la asesoría personalizada. 
 
Paso 5 – Visitas a instituciones participantes. 
Las visitas a las instituciones se realizaran  en este periodo, teniendo como insumo los 
avances presentados y  permitirán  interactuar con los participantes y las autoridades de 
las instituciones.  Estas reuniones se realizan entre mayo y julio del 2009, las fechas y 
coordinaciones de agenda se realizaran dos semanas antes del viaje por parte de la 
coordinación del Programa RADES. 
 
Paso 6 - Taller Regional: Presentación de avances  / implementación de 
los proyectos del tema de sostenibilidad en la formación profesional  
El Taller Regional es el espacio para que las autoridades y los participantes de las 
instituciones de los 4 países presenten los avances en la implementación de los 
proyectos y se desarrolle un intercambio de experiencias. 
 
Las fechas exactas para este taller que se realizara en Lima entre el 3 y 7 de agosto, se 
informaran con la debida anticipación a las instituciones participantes. 
 
 
Contacto en RADES:  
 
Yenny Melgar Hermoza 
Coordinadora Técnica de Programas  
  
InWEnt - Internationale Weiterbildung und Entwicklung Regionalbüro Andenländer 
Oficina Regional Países Andinos 
Av. Los Incas 172, Edificio Peruval 
San Isidro, Lima 27, Perú 
Fon: +51 1 441 9000 
Fax: +51 1 441 1462 
formacionprofesional@inwent.org.pe 
www.inwent.org.pe 
www.economiasostenible.net  

 
RADES,  abril  2009 

 


